
KOOLISÖÖKLA MENÜÜ 
  
ESMASPÄEV (31.03.2025) 
  

L: Kartul, sealiha-kapsapada, rukkileib, piim/keefir, õun 
Õ: Piima-makaronisupp, võileib tuunikalavõidega 
  
  
TEISIPÄEV (01.04.2025) 
  

H: Tee, kaerahelbepuder moosiga 
L: Hernesupp aedviljadega, rukkileib, kakaokreem, porgand 
Õ: Ahjukartul, praekapsas, sardell, piim, seemneleib, sai 
  
  

KOLMAPÄEV (02.04.2025) 
  

H: Kakao, riisihelbepuder moosiga 
L: Kartul, kurzemestroganov, kapsa-redisesalat, rukkileib, piim/keefir, apelsin 
Õ: Tatar hakklihaga, tomatisalat, mahlajook, seemneleib, sai 
  
  

NELJAPÄEV (03.04.2025) 
  

H: Kakao, 5-viljahelbepuder moosiga 
L: Frikadellisupp, rukkileib, puuviljakompott toorjuustukreemiga, paprika 
Õ: Lõhe- pastinaagivorm, porgandi-majoneesisalat, piim, seemneleib, sai  
 
 

REEDE (04.04.2025) 
 

H: Tee, kodujuust, lihapallid, kirsstomat 
L:  Ühepajatoit hakklihaga, rukkileib, piim/keefir, banaan  
 
_______________ 
Täpsemat teavet menüüs olevate toiduainete koostisosade ning allergiat või talumatust põhjustavate 
koostisosade kohta (EL määrus 1169/2011), küsi infot peakokk Kadi Siimpere´lt või e-posti aadressilt 
kadi.siimpere@kammerikool.ee. Kokal on õigus menüüd vajadusel muuta. 


