
KOOLISÖÖKLA MENÜÜ
 
ESMASPÄEV (30.09.2024)
 

L: Karul, värskekapsa-hakklihahauƟs, rukkileib, piim/keefir, õun
Õ: Kartulipuder, singikaste, kõrvitsasalat, mahlajook, seemneleib, sai
 
 
TEISIPÄEV (01.10.2024)
 

H: Tee, omleƩ, tomaƟsalat
L: Liha-riisisupp, rukkileib, kirsi-šokolaadimaius, porgand
Õ: Kartulisalat, viiner, mahlajook, seemneleib, sai
 
 

KOLMAPÄEV (02.10.2024)
 

H: Kakao, võileib paprikavorsƟga, topsijogurt
L: Kartul, kurzemestroganov, punasekapsasalat, rukkileib, piim/keefir, apelsin
Õ: Kana-nuudlisupp, croissant
 
 

NELJAPÄEV (03.10.2024)
 

H: Tee, tatrahelbepuder hapukoorega
L: Kalaseljanka, rukkileib, mahlatarreƟs vahukoorega
Õ: Makaronid hakklihaga, köögiviljasalat, piim, seemneleib, sai 

REEDE (04.10.2024)

H: Kakao, võileib p/s vorsƟga, kohuke
L:  Pilaff, kons. kurgisalat, rukkileib, piim/keefir, ananass

_______________
Täpsemat teavet menüüs olevate toiduainete koosƟsosade ning allergiat või talumatust põhjustavate 
koosƟsosade kohta (EL määrus 1169/2011), küsi infot peakokk Kadi Siimpere´lt või e-posƟ aadressilt 
kadi.siimpere@kammerikool.ee. Kokal on õigus menüüd vajadusel muuta.


