
KOOLISÖÖKLA MENÜÜ 
  
ESMASPÄEV (24.03.2025) 
  

L: Mulgipuder, lihakaste, rõõmus salat, rukkileib, piim/keefir, õun 
Õ: Pilaff, kons.kurgisalat, mahlajook, seemneleib, sai 
  
  
TEISIPÄEV (25.03.2025) 
  

H: Tee, neljaviljapuder moosiga 
L: Boršisupp, rukkileib, maasikavaht, bataat 
Õ: Makaronisalat, lihapallid, mahlajook, seemneleib, sai 
  
  

KOLMAPÄEV (26.03.2025) 
  

H: Kakao, kaera-riisihelbepuder moosiga 
L: Kartul, hakklihakaste, grillsalat, rukkileib, piim/keefir, kiivi 
Õ: Rassolniksupp, saiake 
  
  

NELJAPÄEV (27.03.2025) 
  

H: Kakao, 7-viljahelbepuder moosiga 
L: Seljanka, rukkileib, mahlatarretis vahukoorega. nuikapsas 
Õ: Kartul, kala-munakaste, kapsa-porrusalat, piim, seemneleib, sai  
 
 

REEDE (28.03.2025) 
 

H: Tee, võileib juustupasteediga, pirn 
L:  Kana-tatraroog, kurgisalat, rukkileib, piim/keefir, melon  
 
_______________ 
Täpsemat teavet menüüs olevate toiduainete koostisosade ning allergiat või talumatust põhjustavate 
koostisosade kohta (EL määrus 1169/2011), küsi infot peakokk Kadi Siimpere´lt või e-posti aadressilt 
kadi.siimpere@kammerikool.ee. Kokal on õigus menüüd vajadusel muuta. 


