
KOOLISÖÖKLA MENÜÜ 
  
ESMASPÄEV (16.12.2024) 
  

L: Risotto, rukkileib, piim/keefir, õun 
Õ: Kartul, pikkpoiss, külmkaste, mahlajook, seemneleib, sai 
  
  
TEISIPÄEV (17.12.2024) 
  

H: Tee, mannapuder moosiga 
L: Värskakapsasupp, rukkileib, šokolaadi-kirsimaius, bataat 
Õ: Friikartul, kalapulgad, tomati-kurgisalat, piim, seemneleib, sai 
  
  

KOLMAPÄEV (18.12.2024) 
  

H: Kakao, võileib juustupasteediga, glasuurkohuke 
L: Kartul, frikadellikaste, punapeedisalat, rukkileib, piim/keefir, melon 
Õ: Pastasalat, kana-hakk-koivake, mahlajook, seemneleib, sai 
  
  

NELJAPÄEV (19.12.2024) 
  

H: Tee, riisihelbepuder moosiga 
L: Kala-rassolnik, rukkileib, pannkoogid moosiga, nuikapsas 
Õ: Tatar hakklihaga, kurgi-paprikasalat, piim, seemneleib, sai  
 
 

REEDE (20.12.2024) 
 

H: Kakao, võileib kanafileesingiga, banaan 
L:  JÕULULÕUNA! Kartul, kapsas, liha, verivorst, kõrvits, mahlajook, mandariin 
 
_______________ 
Täpsemat teavet menüüs olevate toiduainete koostisosade ning allergiat või talumatust põhjustavate 
koostisosade kohta (EL määrus 1169/2011), küsi infot peakokk Kadi Siimpere´lt või e-posti aadressilt 
kadi.siimpere@kammerikool.ee. Kokal on õigus menüüd vajadusel muuta. 


