
KOOLISÖÖKLA MENÜÜ 
  
ESMASPÄEV (14.10.2024) 
  

L: Tatar, viinerikaste, grillsalat, rukkileib, piim/keefir, õun 
Õ: Riisi-krabinuudlisalat, kalapulgad, mahlajook, seemneleib, sai 
  
  
TEISIPÄEV (15.10.2024) 
  

H: Tee, kaheksaviljapuder moosiga 
L: Värskekapsasupp, rukkileib, piim, pannkoogid moosiga, v. kurk 
Õ: Kartul, lihakaste, porgandi-anassisalat, piim, seemneleib, sai 
  
  

KOLMAPÄEV (16.10.2024) 
  

H: Kakao, võileib suitsukanavõiega, jogurtijook 
L: Kartul, böfstrooganov, kapsa-porrusalat, rukkileib, piim/keefir, melon 
Õ: Koorene lõhesupp, juusturull 
  
  

NELJAPÄEV (17.10.2024) 
  

H: Tee, riisihelbepuder moosiga 
L: Hernesupp, rukkileib, pirnid toorjuustukreemiga, kirsstomat 
Õ: Koorega kartul, pan.kanafilee, tomati-kurgisalat, piim, seemneleib, sai  
 
 

REEDE (18.10.2024) 
 

H: Kakao, võileib keeduvorstiga, kohuke 
L:  Kartulipuder, hakklihakaste, punapeedisalat, rukkileib, piim/keefir, ploom 
 
_______________ 
Täpsemat teavet menüüs olevate toiduainete koostisosade ning allergiat või talumatust põhjustavate 
koostisosade kohta (EL määrus 1169/2011), küsi infot peakokk Kadi Siimpere´lt või e-posti aadressilt 
kadi.siimpere@kammerikool.ee. Kokal on õigus menüüd vajadusel muuta. 


