
KOOLISÖÖKLA MENÜÜ 
  
ESMASPÄEV (07.10.2024) 
  

L: Karul, maksakaste, kõrvitsasalat, rukkileib, piim/keefir, õun 
Õ: Riis, kana-köögiviljakaste, mahlajook, seemneleib, sai 
  
  
TEISIPÄEV (08.10.2024) 
  

H: Tee, neljaviljapuder moosiga 
L: Hapukapsasupp, rukkileib, kohupiim moosiga, paprika 
Õ: Lõhepasta, piim, seemneleib, sai 
  
  

KOLMAPÄEV (09.10.2024) 
  

H: Kakao, võileib paprikavorstiga, topsijogurt 
L: Kartul, soe köögiviljakaste, pikkpoiss, rukkileib, piim/keefir, pirn 
Õ: Tatrahautis kanaga, kurgi-redisesalat, mahlajook, seemneleib, sai 
  
  

NELJAPÄEV (10.10.2024) 
  

H: Tee, mannapuder moosiga 
L: Frikadellisupp, rukkileib, puuviljatarretis, porgand  
Õ: Kartul, piimakaste, sült, praekapsas, piim, seemneleib, sai  
 
 

REEDE (11.10.2024) 
 

H: Kakao, võileib singiga, kinder pingui 
L:  Ahjukartul, kodujuustu-heeringakaste, rukkileib, piim/keefir, banaan 
 
_______________ 
Täpsemat teavet menüüs olevate toiduainete koostisosade ning allergiat või talumatust põhjustavate 
koostisosade kohta (EL määrus 1169/2011), küsi infot peakokk Kadi Siimpere´lt või e-posti aadressilt 
kadi.siimpere@kammerikool.ee. Kokal on õigus menüüd vajadusel muuta. 


