KOOLISOOKLA MENUU

ESMASPAEV (06.01.2025)

L: Kartul, v.kapsa-hakklihahautis, rukkileib, piim/keefir, melon
O: Makaronid singiga, tomati-kurgisalat, mahlajook, seemneleib, sai

TEISIPAEV (07.01.2025)

H: Tee, kaerahelbepuder moosiga, pirn
L: Kana-koogiviljasupp, rukkileib, kama-jogurtivaht marjadega, paprika
O: Tatar hakklihaga, grillsalat, piim, seemneleib, sai

KOLMAPAEV (08.01.2025)

H: Tee, 8-viljapuder moosiga, kirsstomat
L: Kartul, pan.kalafilee, vikerkaaresalat, rukkileib, piim/keefir, dun
O: Frikadellisupp, juusturull

NELJAPAEV (09.01.2025)

H: Tee, odrahelbepuder moosiga, banaan
L: Talupojasupp, rukkileib, mannavaht piimaga, bataat
O: Kartul, maksakaste, porgandi-ananassisalat, piim, seemneleib, sai

REEDE (10.01.2025)

H: Tee, kodujuust, lihapallid, v.kurk
L: Risotto, rukkileib, piim/keefir, mandariin

Tapsemat teavet menliUs olevate toiduainete koostisosade ning allergiat v6i talumatust pShjustavate
koostisosade kohta (EL maarus 1169/2011), kiisi infot peakokk Kadi Siimpere’lt v6i e-posti aadressilt
kadi.siimpere@kammerikool.ee. Kokal on digus meniiid vajadusel muuta.




